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Elle est la déesse protectrice de l’accouchement. Sa représentation, une tête d’hippopotame, des
pieds et des bras de lion, une queue de crocodile, des seins humains et un ventre gonflé, a deux
buts. Tout d’abord effrayer les mauvais esprits et les tenir ainsi éloignés de l’enfant à naître. Puis,
après l’accouchement, ses seins généreux assurent un bon allaitement.

Les femmes enceintes portaient souvent des amulettes à son effigie pour se protéger du mauvais
sort. Apet elle-même est souvent representée portant l’amulette Sa, le symbole de la protection.

En tant que protectrice de l’accouchement, elle est souvent associée au dieu Bès, dont elle partage
certaines fonctions.

Apet est également un symbole de fécondité. En effet, associée a la fête d’Opet, elle représente la
fertilite apportée par les eaux du Nil qui fécondent la terre et permettent la culture.

Autre noms égyptiens : Opet, Taueret, Taurt, Tawaret, Taweret, Taourèt ou Apet-Taourt.

Noms grecs : Thouéris, Toéris, Thoéris, Toueris
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